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09:30h – 10:00h Entrega de documentación y Bienvenida

10:00h – 10:15h Acto Inaugural y presentación de la Jornada

10:15h – 11:00h CONFERENCIA  1: “Situación actual de la 
nutrición en la farmacia comunitaria” 

 D. Aquilino García Peréa
 Doctor en Farmacia. Nutricionista. 

 Vocal Nacional de Alimentación del Consejo General de   
Farmacéuticos de España

11:00h – 11:45h CONFERENCIA 2: “Divulgación en Salud y 
Nutrición con humor en televisión, radio, 
podcast, prensa y redes sociales, “Tu 
cerebro tiene hambre”

 Dña. Marian García
 “Boticaria García”
 Farmacéutica. Nutricionista. Divulgadora Sanitaria

11:45h – 12:15h Pausa-Café

12:15h – 13:00h CONFERENCIA 3: “Indicación de prebióticos 
y Probióticos en la farmacia comunitaria”

 D. Fermín Jaraíz Arias
 Farmacéutico Comunitario. Nutricionista. 
 Vocal de Alimentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos 

Cáceres

13:00h - 13:45h CONFERENCIA 4: “Interacciones 
Alimento-Medicamento”

 Dña. Carmen del Campo Arroyo
 Farmacéutica Comunitaria. Nutricionista
 Vocal de Alimentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos 

de Ciudad Real

13:45 h – 16:30h Almuerzo de Trabajo

16:30h – 17:15h CONFERENCIA  5: “Alimentación en el 
paciente oncológico”

  Dña. Rebeca Cuenca Velasco
  Farmacéutica. Nutricionista. Experta en Nutrición 

Oncológica.  
  Vocal de Alimentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos 

de Zamora. Autora de “El Blog de Farmabeka”

17:15h – 18:00h CONFERENCIA  6: “Los antioxidantes en la 
dieta mediterránea”

 D. Josep Antoni Tur Marí
 Catedrático de Fisiología de la Universidad de las Islas 

Baleares. 
 Vocal de Alimentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos 

de las Islas Baleares 

18:00h – 18:45h Cata de Chocolate
 D. Josep Antoni Tur Marí
 Catedrático de Fisiología de la Universidad de las Islas 

Baleares. 
 Vocal de Alimentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos 

de las Islas Baleares 

18:45h – 19:00h Acto de Clausura

Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los 
profesionales, que participen en la misma, y que estén formándose como 

especialistas en Ciencias de la Salud.

Actividad Acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Extremadura.
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